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Regras da Mankala 

Abaixo as regras e o tabuleiro da Mankala, um jogo no estilo mancala de duas 

fileiras, jogo de semeadura documentado no século XVIII como sendo um jogo do Egito, 

país africano localizado na região da África Setentrional.  

Para começar é necessário o tabuleiro da Mankala e 72 sementes, trinta e seis 

para cada jogador. 

 

Objetivo: Capturar o máximo de sementes do adversário ou bloqueá-lo, impedindo-o de 

capturar sementes. 

 

Preparação:  

 O jogo se inicia com seis sementes em cada buraco.  

 Os jogadores decidem, através de sorteio, quem iniciará a partida.  

 

Semeadura: 

 A semeadura ocorre no sentido anti-horário; 

 O primeiro jogador inicia a semeadura, começando a partir de um de seus buracos; 

 Se a última semente cair em um buraco completando duas, quatro ou seis sementes, 

essas capturadas e se o penúltimo buraco também contiver duas, quatro ou seis 

sementes, elas também serão capturadas, continuando a semeadura até que a última 

semente caia em um buraco completando uma quantidade de sementes diferente de 

duas, quatro ou seis e passando a vez ao outro jogador; 

 O jogo continua até que todas as sementes tenham sido capturadas; 

 O jogador que capturar o maior quantidade de sementes vence. 
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Tabuleiro da MANKALA 

Figura 1 – Tabuleiro da Mankala 

 

Fonte: Acervo dos autores 
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